Do 25.4.
13:15 Uhr

Urweltmuseum Holzmaden

Wir tauchen ein in die Urwelt unserer Heimat.
Am Fulle der schwabischen Alb sind 180 Milli-
onen Jahre alte Fossilien zu finden. Nach einer
1-stiindigen Museumsfiihrung kénnen wir uns
im Café erfrischen. Danach gibt es Gelegen-
heit zu einer 25-mindtigen Filmvorfiihrung
Uber Entstehung und Praparierung von Fossi-
lien sowie Besuch des Dinosaurier-Parks.
Schluss-Einkehr im Gasthaus Hirsch

in Oberberken.

Fahrt: Mit Bus

Kostenbeitrag: fiir Fahrt und Fiihrung
Mitglieder 35€ / Nicht Mitglieder 45€
Anmeldung erforderlich

Do 16.5.
12:00 Uhr

Ins idyllische GoiBatéle — Krauter und
Barockpracht

Ein Ausflug Giber die Alb ins Obere Filstal —
genannt , GoiRatdle”. Dieses umfasst den et-
wa 20 km langen Abschnitt von der Filsquelle
beim Fachwerkstadtchen Wiesensteig bis
Geislingen. Hier hat sich der junge Fluss rund
250 m tief in die Schwabische Alb einge-
schnitten, gesdumt von Streuobstwiesen, Wa-
cholderheiden und Buchenwaldern mit leuch-
tendem Felsgestein. Wir machen eine Besich-
tigung mit Verkostung der Manufaktur Résch
und erleben wie nach alter Tradition Hagen-
mark hergestellt wird. Einkehr am Schluss.

Fahrt mit Bus, Kostenbeitrag:
Mitglieder 35€ / Nicht Mitglieder 45€
Anmeldung erforderlich!

Fr 24.5. Windpark Goldboden—‘Wanderung’
9:00 Uhr

Haben Sie schon eine Windenergieanlage
(WEA) von Innen gesehen, oder haben Sie sich
gefragt warum stehen die Windrader so lange
still oder warum dauert die Planung neuer
Windrader so lange? Bei unserer Filhrung im
Windrad der WEA Goldboden erhalten Sie alle
Informationen von Fachleuten der EnBW
zum Windpark und der Windkraft im Allge-
meinen

. Fahrt S2-Winterbach dann
Linienbus bis Goldboden

. Spaziergang zum Windpark OST
1,3km 20 min flach

. Spaziergang nach Schlichten -
2,6 km 40 min flach
. Einkehr Hirsch — Zurlck mit Bus

Kostenbeitrag: fur Fahrt und Filhrung
Mitglieder 5€ / Nicht Mitglieder 10€
Anmeldung erforderlich!

Nicht Rollator geeignet.

Di 7.5.
13:00 Uhr

Lingelbachs Scheune

Optische Tauschungen gehdren wohl zu den
,Wundern“ unserer Welt. Prof. Dr Bernd Lin-
gelbach ist ohne Zweifel der Experte in
Deutschland, wenn es um optische Tauschun-
gen und Wahrnehmungsphdanomene geht.
Der Besuch der Scheune ist vor allem ein Er-
lebnis. Optische Phanomene werden nicht nur
gezeigt, sondern erlebbar gemacht. Lassen Sie

sich Gberraschen, welchen Tauschungen unser

Gehirn erliegt. Herr Lingelbach fuhrt Sie mit
viel Humor und Engagement durch ,sein
Haus"“.

Fahrt mit Bus, Kostenbeitrag:
Mitglieder 45€ / Nicht Mitglieder 55€

Anmeldung erforderlich!

Mi 5.6. Kurpark Bad Cannstatt
13:40 Uhr

Bad Cannstatt besitzt einen herrlichen Kurpark

mit einem historischen, exotischen Baumbe-

i stand. Cannstatt war nicht nur Kurort, sondern

i auch Industriestadt .Dies wird nirgends an-

schaulicher als im Kurpark, wo die Wiege des

} Automobils liegt. Zum Beispiel in einem ehe-

Bl maligen Gartenhaus, in dem Gottlieb Daimler
zusammen mit Wilhelm Maybach den ersten
schnelllaufenden Motor entwickelte — heute
befindet sich dort eine Gedachtnisstatte. Au-
RBerdem entdecken wir im Kurpark die Reste
der Villa, in der Gottlieb Daimler mit seiner
Familie gelebt hat, und weitere historische
Statten.

Wir erleben einen spannenden Rundgang
durch den Park, Dauer ca. 1,5 Stunden.

AnschlieRend Einkehr im Kursaal-Restaurant.

Fahrt mit Bahn
Kostenbeitrag:
Mitglieder 15€ / Nicht Mitglieder 25€

Anmeldung erforderlich!

DO 6.6. Firma WALA GmbH
13:00 Uhr

mit Heilkrautergarten, Bad Boll

Die Firma WALA GmbH ist ein weltbekannter

Hersteller von natirlichen Arzneimitteln und

# (Haut-) Pflegeprodukten.

i Wahrend unseres Besuches lernen wir die spe-

1 zifische Firmenphilosophie (am Beispiel der

esichtspflege-Produkte) und den sehenswer-

ten Heilkrautergarten naher kennen.

* Bei der Filhrung erhalten Sie einen Gutschein,
der beim abschlieRenden Werksverkauf (kein
Kaufzwang!) eingel6st werden kann.
Schluss-Einkehr ist im Gasthaus Hirsch in Ober-
berken. Rickkehr: ca. 19:30 Uhr.

Fahrt mit Bus

Kostenbeitrag:

Mitglieder 30€ / Nicht Mitglieder 40€
Anmeldung erforderlich!

Hinweis: die 1-stlindige Fiihrung durch den
Heilkrdutergarten ist nicht barrierefrei; wah-
rend dieser Zeit gibt es auch kaum Sitzgelegen-
heiten.

Nicht Rollator geeignet!

Di11.6. Zwiefalten/Wimsener Hohle

10:15 Uhr Das Minster in Zwiefalten gilt als Meisterwerk
des Spéatbarocks. Bei einer 60min. Flihrung
erhalten wir Eindriicke davon.

"5 AnschlieBend machen wir eine kleine Wande-

g rung (max. 45 min.) zur Wimsener Hoéhle . Der

# Fahrmann entfihrt Sie 70 m ins mystische Erd-
il innere und erklart die Entstehung, Geschichte

und Geologie der Wimsener Hohle und Schwa-
bischen Alb..

Essen im Biogasthof Friedrichshéhle rundet
den Tag ab.

Fahrt mit Bus

Kostenbeitrag:

Mitglieder 35€ / Nicht Mitglieder 45€
Anmeldung erforderlich!

Nicht Rollator geeignet!

Fr21.6.  Stadtfiihrung Nordlingen — die Stadt im
13:00 Uhr Ries mit der rundum begehbaren Stadt-
mauer

Gehen Sie mit uns auf Enddeckungsreise nach
Nordlingen. Die ehemalige freie Reichsstadt,
beeindruckt mit mittelalterlicher Stadtkern,
rundum begehbare Stadtmauer, gotischer St.
Georgskirche und dem alles tiberragendem
Kirchturm ,,Daniel”.

Mit Ortlicher Fiihrung gehen wir auf einen his-
torischen Rundgang durch mittelalterlichen
Gassen und StraRen, gehen ein Stiick auf der
vollstandig erhaltenen Stadtmauer, erkunden
Gerberviertel, den Marktplatz mit seinen im-
posanten Gebduden und vieles mehr.

Die vielfdltigen Eindricke lassen wir bei einem
Einkehrschwung in einem Noérdlinger Lokal
sacken.

Fahrt mit Bus

Kostenbeitrag:

Mitglieder 30€ / Nicht Mitglieder 40€
Anmeldung erforderlich!

Nicht Rollator geeignet!

Mi3.7.24 Georg Elser
12:30 Uhr G€denkstatte in Kénigsbronn

Die Gedenkstatte erinnert an den in Kénigs-
bronn aufgewachsenen Schreiner Georg Elser
(1903-1945). Er wollte durch sein Attentat auf
Adolf Hitler am 8. November 1939 im Biirger-

groleres BlutvergieBen verhindern.
Flihrung durch das Georg Elser Museum,

Spaziergang zum Brenzursprung,
Ebenso sehenswert das Rathaus und das
Klosterareal.

Kaffee und Kuchen im ,, Cafe-veredelt”
Hin- und Riickfahrt mit dem Zug.

Kostenbeitrag:
Mitglieder: 15 €, Nicht Mitglieder 25 €

Anmeldung erforderlich!
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Di
Do

Digital Kompass im Familienzentrum

Fragen Sie uns - kostenlos und unverbindlich zu
PC, Tablet, Smartphone und Digitaltechnik

Jeden Di 14:00-16:00 und Do 9:30-11:30
auler in den Ferien
Ort: Familienzentrum, Karlstrasse 19, 2 .0G

Mo 9:30
Mi 9:30

Fiinf Esslinger
Bewegungsprogramm zum Erhalt von Bewe-
gung, Muskeln, Knochen

Bei den funf Esslingern handelt es sich um eine
wissenschaftlich begriindete Auswahl von fiinf
Gruppen von Ubungen. Diese haben das Ziel,
die korperliche Fitness auch in der zweiten Le-
benshilfte so lange wie moglich hoch zu hal-
ten.

Im Hof des Familienzentrums, Karlstr. 19

S0 4.2. Heinrich del Core - Gliick g'habt!

18:00 Uhr  per halbe Restitaliener versteht es, mit seiner
schwabischen Leichtigkeit Alltagssituationen
so detailgetreu wiederzugeben, dass das Publi-
kum sofort in seinem Bann gezogen wird. Ein
unvergleichlicher Mix aus Situationskomik,

2 Charisma und Sprachwitz. Mit Del Core treffen
sich Italien und Deutschland, Comedy und Ka-
barett.

Der vielfach preisgekronte Kabarettist und
Comedian Uberzeugt mit seinem neuen, sehr
kurzweiligen und pointenreichen Programm
und schafft eine einzigartige Verbindung und
Ndhe zum Publikum.

Kinkelin Halle, Schorndorf
Verglnstigter Kostenbeitrag 25€
Nur fur Mitglieder!

Anmeldung erforderlich!

Di27.2. Trigema Werksbesichtigung

12:15 Uhr Nutzen Sie die Mdglichkeit, die einzige
4-stufige Textilproduktion in Deutschland zu
besichtigen.

Beginn der Fiihrung 14.00 Uhr, Dauer 1,5 h,
Die Besichtigung ist nicht barrierefrei.

Ausklingen lassen wir den Ausflug im Schlacht-
hof Brdu in Nirtingen.

Fahrt: Mit Bus, Kostenbeitrag: fiir Fahrt und
Veranstaltung

Mitglieder 30€ / Nicht Mitglieder 40€
Anmeldeschluss 19.2.24!

Entlang der Talstrasse werden wir die Prif-
stande der Raketentriebwerke besichtigen.
AnschlieRend Einkehr in Neuenstadt am Ko-

cher.

Fahrt: Mit Bus

Abfahrt 12:30, Beginn der Fiihrung 14:00 Uhr
Kostenbeitrag: fur Fahrt und Filhrung
Mitglieder 35€ / Nicht Mitglieder 45€
Anmeldung erforderlich!

Mi
12:00 Uhr

Seniorencafé

Das Seniorencafé im Familienzentrum bietet
geselliges Zusammensein flr Seniorinnen und
Senioren.

Das Seniorencafé bietet ein buntes, unterhalt-
sames und abwechslungsreiches Programm.
Jeden Mittwoch gibt es die Mdglichkeit zu ei-
nem kleinen kostengiinstigen Mittagessen.
Alle Infos unter:
seniorenforum-schorndorf.de/seniorencafe

Sa 20.1.
17:00

PINK FLOYD - DARK SIDE OF THE MOON

»Dark Side of the Moon« ist das erfolgreichste
Album der britischen Rockband Pink Floyd und
ein legendarer Meilenstein des ,Psychedelic
and Space Rock“ der 1970er Jahre.

Tauchen Sie mit den unvergleichlichen Kompo-
sitionen von Pink Floyd in audiovisuelle Raume
ein und erliegen Sie dem Sog in die Tiefen des

Kosmos und in die Abgriinde der menschlichen

Seele. Erleben Sie die intensive Musikerfahrung

von »Dark Side of the Moon« mit der leistungs-

fahigen Tonanlage in der Kombination von 360°

-Projektion, Sternenprojektor und Lasershow.

Fahrt mit Bahn

Beginn der Vorstellung 20:00 Uhr
Mitglieder 10€ / Nicht Mitglieder: 20€
Anmeldung erforderlich!

Di 30.1. Kasematten-Fiihrung - Schorndorf

und

Do 22.2. Kommen Sie mit in die letzten noch vorhande-

14:00 Uhr nen, unterirdischen und normalerweise nicht
zuganglichen Festungsteile der Stadt Schorn-

# dorf! Bei dieser Flihrung werden Reste der

Stadtmauer und des Obertor-Turmfundaments

aus dem 12./13. Jh. besichtigt. Von der Fes-

tung des 16.Jahrhunderts werden die Kase-

= matten der Obertorbastion, sowie eine Graben

-Kaponniere an der Sudseite der ehemaligen

Wallanlage besichtigt.

Flihrung: Roland Buggle
Dauer ca. 2 Stunden

Die Fiihrung erfolgt auf eigene Verantwortung, sie
ist nicht barrierefrei noch behindertengerecht, da
steile Treppen und senkrechte Leitern liberwun-
den werden miissen.

Treffpunkt: Rathaus Marktplatz
Mitglieder 5€ / Nicht Mitglieder: 10€
Anmeldung erforderlich!

Sa 2.3. Wilhelma Theater—Honig im Kopf

17:45 Uhr Komédie von Florian Battermann, Nach dem
Film von Til Schweiger und Hilly Martinek

Das Madchen Tilda liebt ihren GroRvater
Amandus Uber alles, der ist an Alzheimer er-
krankt. Dies stellt Tildas Eltern Niko und Sarah
{ auf manch harte Probe.

Fahrt: Mit Bahn IRE
Abfahrt Schorndorf Bahnhof: 17:48 Uhr
Beginn Vorstellung: 19:00 Uhr
Kostenbeitrag: Mitglieder 30€ / Nicht Mitglie-
der 40€
Anmeldung erforderlich!

Februar Stihl Markenwelt In WN-Neuenstadt

13:00 Uhr  \vir besuchen die neu eréffnete STIHL-
Markenwelt. Alles um die Marke Stihl gibt es
zu bestaunen und erleben. Eine Produktvor-
flihrung rundet diesen Besuch ab.
Ein Ort — mehr als nur Technik.
Zum Abschluss Einkehr. Genauer Termin wird
%y im Januar bekannt gegeben.
Fahrt: mit Bus
Kostenbeitrag fiir Busfahrt, Fihrung
Mitglieder 30€ / Nicht Mitglieder: 40€
Anmeldung erforderlich!
Genauer Termin wird noch bekannt gegeben.

Mi 13.3.

und -
Di26.3. Uber 50 Jahre préagte die Bauknecht-Fabrik

Schorndorf. Das Werk war lange der groRte
11:00 Uhr  Arbeitgeber der Stadt und beeinflusste das
— - gm: Wirtschaftliche und soziale Leben.

Stadtmuseum— Bauknecht

Wir werden durch die Sonderausstellung ge-
fUhrt und erhalten dabei fundierte Einblicke.
Vermutlich werden wir auch Gelegenheit ha-
ben, einem Zeitzeugen zuzuhoéren bzw. Fragen
zu stellen.

Mitglieder 5€ / Nicht Mitglieder: 10€
Anmeldung erforderlich!

Mi 3.4.
12:30 Uhr

Fernsehturm
Anekdoten, Fakten und Details

.. Lassen Sie sich von Ihrem Guide in 60 Minuten

zunachst die duBeren Besonderheiten des SWR
Fernsehturms erkldren, steigen Sie dann hinab
ins Fundament und fahren Sie schlieRlich zur
Aussichtsplattform hinauf in luftige 150 Meter
Uber dem Erdboden. Dabei erfahren Sie Er-
staunliches Uber das Baumaterial, warum die
schlanke Betonnadel bei Wind nicht umkippt
und was eine ,,Samba Socke” mit dem Turm-
schaft zu tun hat.

Fahrt: Mit Bahn/UBahn

Beginn der Fiihrung 14:00 Uhr
Kostenbeitrag:

Mitglieder 25€ / Nicht Mitglieder 35€
Anmeldung erforderlich!

Di19.3.  DLR-Deutsches Zentrum fiir Luft- und
12:15 ynr Raumfahrt— Lampoldshausen

Das DLR-Forum fiir Raumfahrtantriebe bietet
die Moglichkeit, Einblick in die Arbeit und in
aktuelle Entwicklungen des DLR zu bekom-
men. Die Ausstellung zeigt einzigartige Expo-
DLR hate und Filme aus 60 Jahren Raumfahrtge-
schichte, darunter ein Vulcain®2-Triebwerk
und ein Modell der Oberstufe aus der Ariane-

Tragerraketenfamilie.

Schloss Sigmaringen

Die Geschichte hat es gut mit Sigmaringen ge-
meint. Aus seiner Mitte ragt ein prachtvolles,
weltberiihmtes Schloss empor, umgeben von
einer Altstadt, die zu ausgiebigem GenieRen
einladt.

Mit ortlicher Filhrung gehen wir zuerst auf
einen historischen Rundgang durch die sehens-
werte Altstadt, starken uns zur Mittagszeit in
einem schwabischen Gasthaus, bevor wir den
kurzen Aufstieg zum firstlichen Residenz-
schloss in Angriff nehmen.

Ein Schlossflihrer nimmt uns auf eine
1-stlindige Reise mit durchs Firstenschloss.

Dauer der Stadtfiihrung ca. 90 min, der
Schlossfiihrung ca. 60 min.
Ruckkehr ca. 19:00 Uhr

Fahrt mit Bus

Kostenbeitrag

Mitglieder: 40€ / Nicht Mitglieder: 50€
Anmeldung erforderlich!

Nicht Rollator geeignet!

Anmeldung:
Bitte melden Sie sich zu unseren Veranstaltungen
bevorzugt per email an:

veranstaltungen@seniorenforum-schorndorf.de
oder Tel.: 0174 / 46 00 799

Absagen bitte spatestens 3 Tage vor dem Termin
melden, ansonsten behalten wir uns vor, den
Kostenbeitrag einzufordern. Weitere Informatio-
nen erhalten Sie rechtzeitig vor der Veranstal-
tung. Beachten Sie dabei mdgliche Anderungen
der Uhrzeit.

Aus organisatorischen Griinden kdnnen wir bei
Bahnfahrten keine ErmaRigung fiir eigene Fahr-
berechtigungen (49€-Ticket) gewahren.

Bushaltestelle
Bahnhof Schorndorf, Rosenstr. (am Bahnhof)

Noch kein Mitglied?

Treten Sie bei fur nur
17,50 € proJahr fur Einzelmitglieder
oder 25,00 € pro Jahr fir Paare

Das Beitrittsformular finden Sie auf unserer
Homepage,
www. Seniorenforum-schorndorf.de
gerne senden wir es lhnen auch zu.




